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MAPA EN RELIEVE

PARA EXPLORAR TODO EL PARQUE

ASOCIACION
TURISMO SOSTENIBLE

(Cabanero

ALCOBA DE LLOS MONTES

Alcoba es el término municipal que mas superficie aporta al Parque
Nacional de Cabaiieros, con 17.000 hect. Se dedica fundamentalmente a
la agricultura y ganaderia, aunque en estos momentos esta
desarrollandose como actividad complementaria el turismo rural,
apoyada en su riqueza natural y cultural.

Municipio situado en el sector meridional de Montes de Ciudad Real y
enclavado en una de las calzadas romanas que unian Mérida y Toledo.
Parece ser que la palabra Alcoba proviene del arabe y significa, en este
caso, paso publico, siendo en sus origenes una pequeiia torre o fuerte
para proteger a los viajeros de los salteadores y cobrar el portazgo a los
que de Extremadura iban hacia tierras de Toledo.

La iglesia de Ntra. Sra. de la Consolacién, construida en mamposteria
con refuerzos angulares de ladrillo, conserva en el altar mayor un 6leo
que representa una piedad, cuya composicién se puede vincular a la
Escuela Toledana del siglo XVII.

ETNOMUSEO EN ALCOBA DE LOS MONTES

ALCOBA DELOS MONTES EN FIESTAS

El dia 19 de enero es San Sebastian y se celebra "el lefio", que consiste
en una gran hoguera que hacen los "quintos" del pueblo.

Durante el Carnaval los vecinos participan en los desfiles de las
"estudiantinas" (comparsas) y carrozas.

Las fiestas del Cristo de la Vera Cruz, patrén del pueblo, son en
septiembre, durante los cuatro o cinco dias de celebracién tienen lugar:
una comida en el campo, por cortesia del Ayuntamiento para todos los
vecinos y visitantes, una corrida de toros y suelta de vaquillas, misa en
honor al patrén y después "el baile del vermut". El dia 14, dia del patrén,
una procesion y a lo largo de todas las fiestas se organizan
competiciones y actividades (petanca, tiro al plato, etc.).

SANTA QUITERIA

Es una localidad que depende del municipio de Alcoba de los Montes y
estd integrada en la Mancomunidad de Cabaifieros.

Dedicada tradicionalmente a la agricultura y ganaderia, el sector
servicios apoyado en el turismo rural estd cada vez mas desarrollado ya
que la zona cuenta con una enorme riqueza natural y cultural.

Una de sus zonas de recreo es el area recreativa La Tabla, situada junto al
rio y un pequefio embalse apto para el bafio donde hay barbacoas,
mesas y bancos junto a un precioso bosque de encinas.
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LA VIDA EN EL PARQUE

HONTANAR

Situado en un valle circundado de altas sierras le bafian numerosos
arroyos: Pasadero, Cedena, Las Lanchas... En la poblacién existen varias
fuentes o veneros que no se secan en verano.

Aunque no se conoce la fecha de su fundacién comenzé su existencia a
mediados del siglo XIV. La despoblacién del antiquisimo lugar de
Malamoneda, abandonada posiblemente por el paludismo, motivé la
fundacién de Hontanar, en un paraje mas saludable.

El yacimiento arqueolégico de Malamoneda conserva estructuras
inmueble de gran importancia arqueolégica, monumental e incluso
artistica. La necroépolis situada al norte y oeste del despoblado contiene
mas de 100 sepulcros tallados en la roca y existen al menos dos
epigrafes funerarios votivos de tipo romano, con inscripciones.

En la actualidad Hontanar tiene mas de 3.000 hect. en el Parque
Nacional de Cabaifieros y posee una naturaleza, paisaje, flora y fauna
Unicas. En su término es posible ver nutrias, ciervos, corzos, garduifia y
como flora, €l tejo, el acebo, el arce de Montpellier, la cornicabra, el
piruetano, las diversas clases de jara, los brezos, el arracran, el espino
albar, el madrofio el roble, la encina, el alcornoque y otras muchas
plantas.

{LmJesus ™ Pozueld

NECROPOLIS Y CASTILLO EN MALAMONEDA

HONTANAR EN FIESTAS

Tercer domingo de mayo: Romeria de la Milagra. Romeria a la Ermita de
la Milagra en Navahermosa, con procesién y desfile de carrozas.

Primer domingo de septiembre: Cristo del Buen Camino. Procesién del
Cristo por las calles y concurso de castillos humanos. Fuegos
artificiales, concursos populares y verbenas.

30 de noviembre: San Andrés.

HORCAJO DE LOS MONTES

HORCA]JO DE LOS MONTES

Parte de su término municipal se encuentra integrado en el Parque
Nacional de Cabafieros por lo que cuenta con paisajes de gran encanto.
Enlas numerosas sierras de su término municipal crece, brezo, madrofio,
jara y romero cuyos aromas inundan el aire.

Es uno de los pueblos de la zona que cuenta con mejores
infraestructuras. Podemos ver su Iglesia Parroquial de San Antonio
Abad, del siglo XVI, el Museo Etnografico, donde sentir y conocer la
historia y costumbres de este pueblo, o acercarnos, siguiendo el Arroyo
de la Chorrera, hasta La Chorrera donde el arroyo hace un salto de unos
15 m. También se pueden hacer rutas a pie por la Sierra de la Celada.
Fueron, posiblemente, sus condiciones de agua y descanso las que
determinaran su asentamiento humano ya en la Edad de Piedra. Lugar
de paso, cruza el pueblo un ramal perteneciente a la Cafiada Real
Segoviana y existen restos de dos calzadas romanas. Hay restos de
piedras que se usaban para trabajar las pieles y de trilobites, que datan
de hace 260 millones de afios. La fama de Horcajo de los Montes viene
por su famoso vino de pitarra y la fabricacién de alfombras artesanales,
que durante afios han decorado edificios como el Teatro Real o el
Palacio Real ambos en Madrid, o Paradores de Turismo.

HORCAJO DE LOS MONTES EN FIESTAS

San Juan: Son las fiestas patronales y se celebran en la semana del 24 de
junio. Ademas de las procesiones, paso del santo, etc... se celebran
diversos juegos y torneos rurales. San Isidro (patrén de los labradores):
se celebra el 15 de mayo, con una gran romeria. Virgen del Carmen:
procesién y romeria el 16 de julio. Virgen de Guadalupe: el ultimo
domingo de agosto, se celebra la romeria en la que los horcajefios
suben a la ermita situada sobre el valle y bajan la Virgen hasta la iglesia.
El 8 de septiembre se celebra una procesién en su honor por el pueblo,
y se inicia un periodo de fiestas que finalizan al domingo siguiente, en
que se vuelve a subir a la Virgen en procesién a su ermita.

MUSEO ETNOGRAFICO DE HORCAJO DE LOS MONTES

LOS NAVALUCILLOS

Enclavado en la Comarca de la Jara y llevando por bandera ser Cumbre
de Cabafieros, este pueblo goza de un entorno natural privilegiado.
Contemplar la cascada de agua "El Chorro” cayendo desde 18 metros
de altura, en pleno macizo del Rocigalgo, serd todo un deleite para
nuestros sentidos.

El nombre de Navalucillos lo
forman; "nava" que viene de
tierra fértil y "lucillos" nombre
dado a los sarcéfagos de piedra,
legado arqueolégico dejado
por visigodos y mozarabes.
Tras su expulsién, muchos
judios se asientan en estas
tierras dejando costumbres que
se conservan hasta el dia de hoy,
como la de "hacer el sdbado", es
decir, dedicar este dia a la
limpieza general de la casa.

En la actualidad, Los
Navalucillos, retoma su
prosperidad promoviendo
actividades orientadas al
turismo rural y poniendo en

EL CHORRO DE LOS NAVALUCILLOS

valor sus productos como son: el
aceite de oliva, los embutidos
caseros y los quesos frescos y curados.

De forma artesanal se trabaja la madera, se
fabrican articulos de piel y se elaboran dulces,
como bollos, hojuelas, rosquillas, etc...

La Iglesia de San Sebastian esconde en su
austera fachada su mayor tesoro, el altar
mayor obra de la escuela de José de
Churriguera. La ermita de Ntra. Sra. la Virgen
de las Saleras, patrona de Los Navalucillos,
data de 1632 y es de estilo renacentista.

LUMINARIA

LOS NAVALUCILLOS EN FIESTAS

San Sebastian (20 de enero), lleva parejo varias actividades como la
luminaria chica, la luminaria grande y la procesién con el popular
reparto de "Las roscas del Santo".

Domingo de Herrera (2° domingo de mayo), también denominadas
Fiestas del Ausente, se saca en procesiéon a La Virgen de Herrera,
destaca su desfile de carrozas, caballos y Gigantes y Cabezudos.

Feria de Turismo Rocigalgo (2% quincena de agosto). Se programan
rutas, se realizan degustaciones de productos tipicos, tienen lugar la
feria gastronémica y la de la tapa. Se realizan visitas guiadas y se
organizan concursos y actividades deportivas.

Fiestas patronales (8 de septiembre). Es la fiesta grande y se celebra
con verbenas, fuegos artificiales, competiciones deportivas, cabezudos,
novenas, entregas de premios, exposiciones, teatros, y la solemne
procesién de regreso de laVirgen a la Ermita.

LOS ALARES

Esta singular poblacién es una pedania de Los Navalucillos enclavada en
una antigua zona de trampas para cazar (de ahi su nombre). Sus
construcciones son homogéneas y en ellas es frecuente el uso de la
piedra de pizarra plana.

ROBLEDO DE BUEY

Es el anejo mas poblado de Los Navalucillos. Destacar su iglesia
dedicada alaVirgen del Pilar, su patrona.

VALDEAZORES

Es una pequefia localidad, dependiente administrativamente de Los
Navalucillos, que duplica su poblacién en épocas festivas.

ROCIGALGO, LA MAYOR COTA DE CABANEROS CON
1448 METROS Y PANORAMICA DESDE ESTA CUMBRE

NAVAS DE ESTENA

Situado en el Noroeste de la provincia de Ciudad Real, pertenece
histérica, sociolégica y geograficamente a la Comarca de los Montes de
Toledo. Asimismo, es uno de los 6 municipios integrantes del Area de
Influencia Socioeconémica del Parque Nacional de Cabafieros, al cual
contribuye con unas 11.000 hect.

El rio Estena corre cerca del pueblo, formando un estrecho conocido
como el Boquerén del Estena, en este paraje natural se refugia la flora
mas peculiar del entorno de Cabafieros.

Hace 700 afios, en el lugar donde hoy se encuentra Navas de Estena, se
reunieron por primera vez las Hermandades de Toledo y Talavera, dos
afios después se sumé la de Ciudad Real. Estas reuniones que se
celebraban en descampado, con el tiempo precisaron de unas
construcciones que originaron un nucleo de poblacién estable: Navas
de Estena. Esta fue la primera reunién de una de las instituciones
comarcales mas antiguas de Espafia, que tuvo competencias incluso en
materia fiscal: la Llega; de la cual Navas de Estena fue sede durante
varios siglos.

NAVAS DE ESTENA

No se puede explicar la historia de los Montes de Toledo sin referirse
multitud de veces al municipio que es su centro geografico, durante
mucho tiempo fue su centro politico y debe ser uno de sus centros
culturales (Centro de Interpretacién y Museo de los Montes de Toledo).
En la localidad la Iglesia Parroquial de Nuestra Sefiora de la Antigua
recuerda a las iglesias coloniales de América y en sus proximidades la
Ermita de Nuestra Sefiora de la Antigua, de reciente construccién y a
semejanza de su Iglesia Parroquial.

NAVAS DE ESTENA EN FIESTAS
Santa Quiteria y Santa Rita: 22 y 23 de mayo, las patronas de la localidad.
Cristo de laVeracruz: 14 de septiembre.

EL RiO ESTENA, QUE NACE AL PIE DEL
MACIZO DEL ROCIGALGO,
TRANSCURRE POR UN CAUCE QUE
ESTA CONSIDERADO COMO DE LOS
MEJORES CONSERVADOS DE TODA
EUROPA. LA CALIDAD DE SUS AGUAS
ALIMENTAN UNA RICA BIODIVERSIDAD

RETUERTA DE BULLAQUE

Formando parte del Parque Nacional de Cabaiieros, Retuerta del
Bullaque se encuentra en un espacio natural que invita a la realizacién
de todo tipo de actividades relacionadas con la naturaleza.

En la localidad destaca la Iglesia Parroquial de San Bartolomé Apdstol
del S. XVI o XVII que guarda en su interior diferentes imagenes, entre
las que destaca una de San Bartolomé.

En su término se encuentra el Castillo de Prim, construido por la viuda
del General Prim, como casa-palacio, con un fuerte caracter romantico.
En las proximidades del pueblo se encuentran los restos de una
antigua fortaleza arabe que se alza
sobre un acantilado bordeado por
el rio Milagros, dentro del término
municipal se halla ubicada una
antigua fortificacién arabe, citada
en algunas cénicas durante el S.
XVII, llamada Torre de Abraham.

RETUERTA DEL BULLAQUE EN
FIESTAS

Las fiestas patronales son en honor
a San Bartolomé Apodstol que se
celebran entre el 23 y el 27 del
mes de agosto.

Romeria de la Virgen del Cerro

e : s
CONSTRUCCION T{PICA EN RETUERTA
(segundo domingo de Mayo). DEL BULLAQUE

La Iluminaria (noche del 12 de diciembre) es una fiesta tradicional y
antiguamente consistia en realizar hogueras pequefias de romero en
cada puerta, dénde la familia y vecinos alrededor del fuego cantaban y
bailando pasaban entre el humo con la creencia y peticién de que
Santa Lucia les conservara la vista. Actualmente se realiza una sola y
gran hoguera de romero en la plaza del reloj, donde la poblacién se
retine cantando, bailando, pasando entre el humo, y tomando chocolate
con churros hasta la madrugada

ZOORAMA (EXPOSICION SOBRE LA FAUNAY FLORA DEL PARQUE) RETUERTA DEL BULLAQUE

PUEBLONUEVO DE BULLAQUE

Pueblonuevo del Bullaque dependiente de Retuerta del Bullaque, esta
situada a orillas del rio Bullaque. Poblacién construida por el Instituto
Nacional de Colonizacién en 1954 para instalar colonos en parcelas de
secano y regadio, representa la estética de las poblaciones creadas
por el Instituto, aunque en los paramentos de sus fachadas juega con la
mamposteria y los encalados tipicos.

ES OBLIGADO DESTACAR LA IMPORTANCIA FOSIL{FERA DE LA ZONA YA QUE EN UNA EPOCA
REMOTA ESTA ZONA ESTUVO BAJO EL MAR.

SOBRE LAS CUARCITAS QUEDAN RESTOS FOSILIZADOS DE LA ACTIVIDAD DE ALGUNOS
SERES COMO TRILOBITES (CRUCIANAS) O LAS GALERIAS DEJADAS EN EL FONDO MARINO
POR UN GUSANO GIGANTE (IMAGEN OBTENIDA EN LA RUTA DEL BOQUERON)

RED DE EMPRESAS DEL PARQUE NACIONAL

HOTELES

Hotel Parque Cabafieros
Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 477 - 618 267 616
www.hotelparquecabaneros.es

Posada EL Corralon de Cabafieros
Alcoba de los Montes

Tel.: 926 770 262 - 607 647 210
www.laposadadelcorralon.com

HOSTALES

Hostal SAL-PRI

Alcoba de los Montes

Tel.: 926 770 175 - 615 640 148
casalafuente@hotmail.com

Hostal EL Alamo

Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775198 - 630 214 249
www.hostalelalamo.es

La Posada de los Cruz
Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 281 - 646 120 127
www.laposadadeloscruz.com

Venta del Arriero Hostal Rural
Retuerta del Bullaque

Tel.: 653 444 675 - 692 860 773
www.hostalventadelarriero.com

La Posada de Cabaiieros
Retuerta del Bullaque

Tel.: 925 421 780
www.laposadadecabaneros.com

CASAS RURALES

La Fuente

Alcoba de los Montes

Tel.: 926 770 175 - 615 640 148
casalafuente@hotmail.com

La Alberca del Panadero

Alcoba de los Montes

Tel.: 925 333 737 - 636 286 128 -629 260 039
www.laalbercadelpanadero.com

EL Refugio de Cristal
Hontanar

Tel.:618 448 544
www.elrefugiodecristal.com

EL Olivar del Puerto
Horcajo de los Montes

Tel.: 926 232 999 - 607 526 555
www.elolivardelpuerto.com

EL Montaraz

Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 343 - 699 119 852
www.casaruralelmontaraz.es

EL Tio Dionisio

Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 045 - 639 066 034
www.tiodionisio.com

La Tablona

Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775171 - 670 306 536
www.casarurallatablona.com

Apartamentos Rurales los Huertos
Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 208 - 628 483 803
herancer@hotmail.com

Huerta de Valdolazaro

Los Navalucillos

Tel.: 925 591 380 -619 219 621 -607 944 058
www.valdolazaro.es

La Guarida

Pueblonuevo del Bullague
Tel.: 654 523 949
www.casarurallaguarida.es

Ayuso

Pueblonuevo del Bullaque

Tel.: 926 783 397 - 617 348 288
www.retuertadelbullague.com

Tio Vitorino

Pueblonuevo del Bullaque

Tel.: 639 631 868 - 916 167 597
www.tiovitorino.com

Valdefresno

Retuerta del Bullaque

Tel.: 628 026 794 - 925 421 759
www.casaruralvaldefresno.com

La Cafada

Retuerta del Bullaque

Tel.: 925 421 792 - 696 600 315
www.lacanadarural.com

Finca Veragua
Retuerta del Bullaque
Tel.: 609 681 486
www.veragua.com

Horiagua Iy II

Retuerta del Bullaque

Tel.: 607 340 090 -630 067 727 -925 591 145
www.horiagua.com

EL Rincon de Cabafieros

Retuerta del Bullaque

Tel.: 675 660 557 -675 653 342 -926 230 645
www.elrincondecabaneros.com

Abuela Maria

Santa Quiteria

Tel.: 666 202 139 - 622 262 000
www.abuelamaria.es

Las Pefas

Santa Quiteria

Tel.: 609 368 385
www.casaruralcastillalamancha.com

La Choza de Cabaiieros
Santa Quiteria

Tel.: 926 785 266 - 626 408 517
www.chozacabaneros.com

Boqueroén de Estena

Navas de Estena

Tel.: 609 41 67 45 - 689 12 51 08
www.boquerondestena.com

Abuela Demetria
Hontanar

Tel.: 667 333 651
www.casademetria.com

Valle del Chorro

Los Navalucillos

Tel.: 606 222 743 - 925 426 143
www.valledelchorro.net

CAMPINGS

EL Mirador de Cabafieros
Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 439 - 659 986 460
www.campingcabaneros.com

Lincetur - Centro de Turismo Rural
Navas de Estena

Tel.: 639 022 218 - 639 015 138
www.lincetur.com

ALOJAMIENTO RURAL SINGULAR

Ecolodge de Cabaferos
Pueblonuevo del Bullaque
Tel.: 609 944 126
www.ecolodge.es

VIVIENDA VACACIONAL

EL Rincén de Juana
Pueblonuevo del Bullaque

Tel.: 657 928 020
www.facebook.com/Rincondejuana

RESTAURANTES

La Fabrica de Cabafieros
Alcoba de los Montes

Tel.: 926 770 262 - 607 647 210
www.lafabricadecabaneros.com

SAL-PRI

Alcoba de los Montes

Tel.: 926 770 175 - 615 640 148
casalafuentel@hotmail.com

EL Alamo

Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 198 - 630 214 249
www.hostalelalamo.es

Mesdn-Museo La Almazara de Cabafieros
Horcajo de los Montes
Tel.: 659 561 836

Bar-Restaurante La Posada de los Cruz
Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 281 - 646 120 127
www.laposadadeloscruz.com

Valdolazaro

Los Navalucillos

Tel.: 619 219 621 - 925 591 380 - 607 944 058
www.valdolazaro.es

Bar-Restaurante La Posada de Cabaiieros
Retuerta del Bullaque

Tel.: 925 421 780

www.laposadadecabaneros.com

Bar-Restaurante El Cazador
Santa Quiteria

Tel.: 926 785 430 - 606 697 149
www.restaurante-cazador.com

Mes6n Montes de Toledo
Navas de Estena

Tel.: 925 409 146 - 696 731 23
www. mesonmontesdetoledo.com

Lincetur - Centro de Turismo Rural
Navas de Estena

Tel.: 639 022 218 -639 015 138
www.lincetur.com

Vallecorzo

Horcajo de los Montes

Tel.: 926 775 477 - 618 267 616
www.hotelparquecabaneros.es

Boquerodn de Estena
Navas de Estena

Tel.: 609 416 745 - 689 125 108
www.boquerondestena.com

Ayuso

Pueblonuevo del Bullaque

Tel.: 926 783 397 - 617 348 288
www.retuertadelbullague.com

TURISMO ACTIVO
Coserfo S.C.L.

Horcajo de los Montes
Tel.: 926 775 384 - 926 215 048
www.coserfo.com

Ecodestinos
Tel.: 926 850 371 - 606 401 278
www.parquenacionalcabaneros.com

Tandem
Tel.: 627 507 471 - 627 507 472
www.animacionyturismoactivo.com

Centro Hipico Fontis Fucare
Los Navalucillos

Tel.: 925 426 089 - 655 937 735
www.fontisfucare.es

Aventuras Cabafieros

EL Robledo

Tel.: 650 763 792 - 699 089 353
www.aventurascabaneros.com
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